Kommunikationstraining
Wiederholung der wesentlichen Ziele und Regeln in Klasse 7

Insbesondere sollten folgende Bausteine in der UE ,,Sagen® aufgegriffen werden:

Baustein 1: Vermutungen duflern

Grundregeln:
1. Jede Vermutung ist richtig.
2. Nicht lachen
3. Nicht dazwischen reden
4. Damit man weif}, dass es Vermutungen sind, werden Redewendungen benutzt wie z.B.
.Ich vermute ...” — Es konnte sein ...* usw.
5. Sich anschauen, wenn man miteinander redet

Baustein 3: Begriindungen geben

Ziele:
e lernen, eigene Aussagen zu begriinden:
o ...,weil
O . da
o darum
o deshalb

e erkennen, dass Meinungen, Aussagen ohne Begriindung an Wert verlieren

Baustein 4: Gesprichsrituale kennen lernen und anwenden

Ziel:
»Soziale™ Redewendungen anwenden kénnen
Beispiel:
o Kevin, kannst du bitte etwas lauter sprechen?
o Ich habe dich nicht verstanden, kannst du das bitte wiederholen?
Baustein 8: Eine Meinung dufleren
Ziele:

e Eine Meinung vertreten
e Eine Diskussion fiihren

Redewendungen wie z.B.
o Ich bin der Meinung ...
o Ich bin mir sicher, dass ...




